
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆１０月の保育目標

 

主 題 

・秋の自然の美しさに気付き、神様に感謝する。 

・様々な活動に意欲的に取り組む。 

・自分の気持ち・考えを、必要な場面で相手に伝える事が出来る。 

満３歳児 年少組 年中組 年長組 

・友だちに親しみを持って関 

わろうとする。 

・表現活動を経験し、保育者 

を介して遊びに繋げていく。 

・園のお約束を少しずつ覚え 

て行く。 

・基本的な生活の仕方がわか

り、園生活の流れにそって、自

分から進んで行動する。 

・人との関わりの中で、いろいろ

な考えがある事を知る。 

・日常生活に必要な良い習慣 

を身につける。 

・順序立てて物事を進められる 

様にする。 

・周りの人の気持ちを考えて行 

動出来る様にする。 

・自然や身近な事柄に興味を 

持ち、豊かな心情や知的好

奇心を高める。 

・人との関わりの中で、社会生

活に必要な習慣や態度を身

につける。 

2025.9.26 
留萌聖園幼稚園 
 

「向き合い 見つめ合って」 

 季節は秋に向かい、風が冷たく感じる季節になってきましたが、元気な子どもたちの姿に夏

の暑さを乗り切った頼もしさを感じています。 

さて、乳幼児期の子育ては、どうしても母親中心になりがちです。致し方ない面もありますが、

子育ては、母性的関わりと、父性的関わりが、バランスよく行われることが大切です。３歳以上

の子どもの良い成長発達には、母親との関わりに加えて、父、祖父など男性の関わりが、より重

要になってくると考えるからです。 

多忙な日常で、思いはあっても、子育てに参加できない状況が続くと、自分の子どもであって

もよく分からない。それで益々子育てから遠ざかりがちになり、子どもとの付き合い方が上達し

ない。その分、母親の負担が増大する等の悪循環をきたすように思います。 

子どもは１００％自分に向き合ってくれる、大人の存在を求めているということです。けれど

も現実的には、いつもいつも子供に向き合うことは出来ません。しかし、子どもは一日の中のど

こかで、何かをしながらとか他に気持ちを留めながらの中途半端な関わりではなく、立ち止まっ

て、しっかり心と体を自分に向けて欲しいと思っているのです。子ども自身が、心から受容され

たと思えること、愛されていると感じられることが何より重要だと思います。 

ドロシー・ロー・ノルトの著書「子どもが育つ魔法の言葉」の中の詩、「子は親の鏡」の中に

「愛してあげれば、子どもは人を愛することを学ぶ」「見つめてあげれば、子どもは頑張り屋に

なる」とあります。そして「子どもは親を手本として育ちます。毎日の生活での親の姿こそが、

子どもに最も影響力を持つのです。」という言葉があります。 

神様から託された命を健やかに育てるために、家庭の中で互いに協力し支え合って、子どもに

向き合い、見つめ合って、大人も子どもと共に成長できたら良いですね。 

子どもたちも生活発表会を２週間後に控え練習も頑張っています。子どもたちの持っている可

能性を信じ、取り組んでいきたいと思います。 

                               園長 大長 司 

 

園のたより １０月 
 



 

 

  

  ＊生活発表会のリハーサルですが、都合により１０/９（木）に変更になります。写真もこの 

日に撮ります。９/１２配布の【衣装についてのお願い】の手紙でお願いしている着てきてい 

ただく肌着などは、リハーサル（９日）・当日（１０日）の両日、朝から着せてきて下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

日  月 火 水 木 金 土 

 9/28 

 

29 

  

30 

9月 月末集計 
 

１0/１ 

 

※フエルト帽子に 

変わります 

２ ３ 

絵本配布日 

 

４ 

 

５ 

 

 

６ 

 

文化センター練習 

７ 

 

８ 

 

９ 

リハーサル 

1０ 

生活発表会 
（文化センター） 

9:０0 開場 ９:３0 開演 

11 

 

 

12 

 

 

13 

スポーツの日 

14 

運動教室 
※ビブス着用 

 

15 

避難訓練 

☆口座引き落とし日 

16 

園舎開放日 

学校給食体験 
（年長） 

17 

増毛りんご見学 

 

18 

 

 

19 20 

 

21 

幼稚園見学会 

カレーの日 

22 

わくわく 
スポーツセンター 

※ビブス着用 

23 

保育参観日 

（もも・ひまわり組） 

24 

保育参観日 

(たんぽぽ・ゆり組) 

25 

 

 

26 

 

 

27 

人権擁護についての 

お話し（年長） 
 

☆個別面談 

28 

運動教室 
※ビブス着用 

 

29 

交通安全教室 

学校給食体験 
（年長） 

30 

 神父様のお話し会 

31 

１０月の誕生会 

月末集計 

11/１ 

 

 

幼稚園見学会 【１０月２１日（火）  】     ９：００～１１：３０頃 

現在ちびっこ教室に入会している方と一般の幼児を対象に、幼稚園の保育見学会を行います。ホールで園児と

の交流、出し物の発表の後、保育体験の時間や、園バスの試乗会もあります。該当する弟妹の方がいらっしゃいま

したら、どうぞお越し下さい。また、お知り合いの方にもお声を掛けてみて下さい。よろしくお願い致します。 

 

☆10月の行事予定 

☆行事案内 
 

増毛のりんご見学 【１０月１７日（金）】 

増毛の山口果樹園にりんごの観察に行き、木からりんごをもがせていただき、持ち帰ります。 

※雨天の場合は、２０日に延期。２０日も雨の場合は、バスの中からりんご観察をします。 

※小雨程度の場合、行く予定です。天候が心配な時は、カッパを持って来て下さい。 

※この日は、長靴で登園させて下さい。 

避難訓練 【１０月１５日（水）  】      

今回は、火災発生を想定した避難訓練です。避難の練習の他に、スモーク体験（火災の時のように、煙の中 

を歩いてみる）をします。 

また、昼食は、幼稚園に備蓄している非常食を食べます。停電などで電気が使えない時に、水又はお湯で作る 

《非常用保存食アルファ米炊き出しセット チキンライス》を、給食の代わりに食べます。 

災害時の訓練の意味がありますので、この日はチキンライスのみです。デザートやおかずは持ってこないで下 

さい。代金は、かかりません。給食セットをお持たせ下さい。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆お知らせとお願い 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎上着の名前について 

気温が下がり、だんだんと上着を着て登園する

方が増えてきました。上着（ジャンバーやパーカー、

カーディガンなど）には、必ず、名前・かけひもを付

けて下さい。カッパにも名前を付けて下さい。 

※以前使っていた方の名前しかない場合があり 

ます。必ずお子さんの名前に書き換えて下さい。 

◎生活発表会の練習に伴う登園時間について  

１０月１０日（金）の生活発表会に向けての練習が始まりました。体調管理にお気を付け下さい。１０月６日（月） 

からは文化センター大ホールでの練習が始まります。限られた時間で、全クラス次々と舞台練習をしますので、移 

動時間に遅れない様、９時までには必ず登園させて下さい。（ただし９時ぎりぎりに来ると自由遊びは出来ません。）  

通院等で遅刻する方は朝のうちに必ず連絡を入れて下さい。 

交通安全教室 【１０月２９日（水）  】 

今年度２回目の交通安全教室です。留萌市の交通安全教育指導員の方達によるお話しを 

しっかり聞いて、交通安全ルールを身に付けます。 

 

個別面談について    【１０月２７日（月）～】 

個別面談については全園児対象に実施します。園での様子や就学に向けてご相談下さい。面談時間は一人 

１０分程度で予定しています。時間が長くかかりそうな場合や、特別に時間を要するご相談内容の場合は、事前に

担任までご連絡下さい。面談は幼稚園で行います。指定された時間までに遅れずにお越しください。     

◎令和８年度 入園募集について 

来年度の入園について、受付までの日程をお知

らせ致します 
 

１０月2１日（火）    保育見学会 

１１月  ４日（火）から      願書配布 

１２月 １日（月）        入園受付 

 

◎満３歳児保育の入園について 

来年４月２日以降に３歳のお誕生日を迎える方

が対象になりますので、今の時期には募集は致し

ません。満３歳のお誕生日が近づいたら申し込み

にいらして下さい。 

※満３歳の誕生日が来るまでの間、ちびっこ教

室に入会することは出来ます。入会時にその

旨お知らせ下さい。 

 

人権擁護についてのお話し 【１０月２７日（月）】 

   留萌人権擁護委員協議会の方がいらっしゃって、年長さんに【人権擁護】についてのお話をして下さいます。 

わくわくスポーツセンター体育教室 【１０月２２日（水）】 

今回のわくわく保育は、スポーツセンターに出かけます。広い体育館でいっぱい体を動かしてきたいと思います。  

    ※ビブスの着用、ジャージ等の運動にふさわしい服装で登園させて下さい。 

※スポーツセンター体育教室は、保護者の参観も出来ます。参観される方は、１０時頃にスポーツセンターに

いらして下さい。 

 

年長組学校給食体験 

来年度の就学を考え、学校給食を体験し慣れることを目的に月１～２回実施します。今年度は、留萌市の給食

センターが変わったため、１０月からの実施になります。メニューなどは、別紙にてお知らせいたします。 

 


