
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆５月の行事予定 

日 月 火 水 木 金 土 

4/26 

 

２7 

 

２8 

運動教室 

※ビブス着用 

29 

昭和の日 

30 

こどもの日の祝福 

月末集計 

5/１ 

  

２ 

 

３ 

憲法 

記念日 

４ 

みどりの日 

 

５ 

こどもの日 

 

６ 

振替休日 

７ 

 

８ 

 

９ 

 

 

１0 

母の日 

 

１1 

 

 

１2 

運動教室 

※ビブス着用 

１3 

交通安全教室 

 

 

１4 

尿検査 

 

 

１5 

５月の誕生会 

絵本配布日 

※口座引き落とし日 

１6 

 

 

１7 

 

 

１8 

 

19 

 

２0     

芸術鑑賞 

２1 
わくわくスポーツ 

センター体育教室 

※ビブス着用 

２2 

園舎開放日 

２3 

 

 

２4 

 

 

 ２5 

 

２6 

運動教室 

※ビブス着用 

 

２7 

内科検診 

２8 

保育参観日 

 

  29 

歯科検診 

月末集計 

３0 

 

 

2026．4.27 
認定こども園留萌聖園幼稚園 

園のたより 5月 

  北の地、留萌にもようやく春がやってきました。待ちに待った春です。今年は例年に比べ春の

訪れが早く、園庭の花壇もクロッカスが咲き終わり、チューリップも芽を出してきました。桜の

蕾も少しずつ膨らんできました。長い冬に蓄えたエネルギーを日差しとともに一斉に芽吹くこの

季節は子どもたちにとっても嬉しい季節ではないでしょうか。そして、ゴールデンウイークが始

まります。ご家族でお出かけのご予定もあると思いますが天候に恵まれることを願っています。 

 カトリック教会では五月はマリア様の月（聖母月）として特に取り次ぎを願っています。特に

アヴェ・マリアの祈りは子どもたちも知っている祈りですので紹介します。 
 
    「アヴェ・マリアの祈り」 

     アヴェ・マリアめぐみに満ちた方  主はあなたとともにおられます。 

      あなたは女のうちで祝福され  ご胎内のおん子イエスも 祝福されています。 

      神の母聖マリア 罪深いわたしたちのために 

      今も死を迎えるときも祈ってください。   アーメン 
 
    ＊アヴェとはラテン語で、こんにちは・おめでとうなどの挨拶の言葉です。 

    ＊アーメンとは、ヘブライ語で｢そうなりますように｣という意味です。 
 
イエス様のお母さんであるマリア様は私たちの祈りをいつも神さまに届けてくれます。鯉のぼり

の鯉のように健やかな子ども達の健康を願い、マリア様の取り次ぎを願いましょう。  

                               園長  大長 司 

 



☆５月の保育目標 

主 題 
・季節の変化と自然の美しさに目を向けて、すべての生き物が神様によって作られ、そのいの

ちが守られている事を知る。 

・お母さんに感謝の気持ちを持ち、祈る。 

  満３歳 年少組 年中組 年長組 

・園生活に慣れる。 

・保育者との関わり 

 を楽しむ。 

・喜んで登園し、友達と 

 遊べる。 

・保育者との関わりを 

楽しむ。 

・園生活に慣れる。 

・春の自然を感じる。 

・自分のしたい遊びを見つけ、

保育者や友達と楽しく遊ぶ。 

・園生活の一日の流れに慣れ、

きまりを体験の中から身に付

けて行く。 

・春の自然に目を向ける。 

・新しい友達関係を大切にし 

誰とでも仲良くできる。 

・新しい事に興味や関心を持

って、自発的に行動出来る。 

・春の自然の変化に気付き、

興味を持って観察する。 
 

☆行事案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわくスポーツセンター体育教室【５月２１日（木）】 

わくわく保育は、縦割り保育日です。異年齢児との交流を

深め、担任以外の先生との関わりを経験する事で、誰とで

も仲良くできるようになることを目的としています。 

今回のわくわく保育は、スポーツセンターに出かけます。 

運動会の開催場所でもあるので、施設に慣れ、広い体育館

でいっぱい体を動かしてきたいと思います。 

 
 ※ビブスの着用、ジャージ等の運動にふさわしい服装で
登園させて下さい。 

 
※スポーツセンター体育教室は、保護者の参観も出来ま
す。参観される方は、１０時頃にスポーツセンターに
いらして下さい。 

 

芸術鑑賞 【５月２０日（水）】 

札幌のおたのしみ劇場《ガウチョス》さんの

マリオネット劇場『どうぶつのサーカス』

を幼稚園ホールで鑑賞します。 

春の交通安全教室【５月１３日（水）】 

学期に一度行われる交通安全教室です。市の

交通安全教育指導員の方が来て、毎回趣向を

凝らし楽しく指導して下さいます。 

園舎開放日 【５月２２日（金）】 

就園されていないお子さんと保護者の方が、

自由に参加いただける「園舎開放」です。ホ

ールなどで自由に遊びます。 

年齢制限はありませんので、妹さん・弟さん、

お友だち、ご近所の方など、お声がけいただ

き、ぜひ遊びに来てください。 

 

 

保育参観日 【５月２８日（木）】 

参観日の詳細、内容は、後日お知らせいたします。 

※保育参観後、クラス役員の選出を行います。 

 

健康診断について 
 ＊尿検査【５月１４日（木）】 

今回の尿検査では、「尿タンパク」と「尿糖」を調べます。詳しいお知らせ、検査キットは後日配 
布いたします。 
 

＊内科検診【５月２７日（水）】 
園医の川上内科医院の川上先生が検診をします。 
 

＊歯科検診【５月２９日（金）】 
園医のいば歯科の射場先生が検診をします。虫歯の有無、歯並び等をみてもらいますので、朝のブ 
ラッシングを忘れずにしてきてください。 
 

＊歯磨き指導（年長のみ）【５月２９日（金）】 
歯に付いた汚れが分かるための薬剤で歯に色を付け、正しいブラッシングの仕方を学びます。スモ
ックを着て行いますが、薬剤がかなり強烈な赤色で、よだれと一緒に口の周りや衣服、時には上靴
に付いてしまうかも知れませんがご了承下さい。 

持ち物（年長のみ） : 手鏡・歯磨き指導のためのハンドタオル 
 

    ＊視力検査 【日程未定】 

  今回の視力検査は、小児用の検査表(生き物の形による判別)を使用して行います。 

 

※ 学期ごとの身長・体重の計測結果は、出席カードに記入しますので、ご確認ください。 

※ 尿検査・内科検診・歯科検診・視力検査の結果は、後日お渡しいたします。 

 



☆お知らせ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎ベルマークの収集について 

幼稚園では年間を通してベルマーク・インクカートリッジ

の収集を行っています。随時集めていますので、お子さんを

通して、幼稚園にお持たせ下さい。 

なお、ベルマークの周りは余裕を持って大きめに切り取

って下さい。 

インクカートリッジはキャノン・エプソン・ 

ブラザーの純正製品に限ります。 

  

☆今年度、集まったベルマークの点数でラミネーターを購

入させていただきました。 

◎【ぼくの笑顔・わたしの笑顔展】 

留萌市の子育て支援課からの依頼で、

るもいプラザ内「まちなか賑わい広場」

（カラオケ歌屋横）で行われる【ぼくの

笑顔・わたしの笑顔展】に年長児が描い

た自分の顔が展示されます。 

どうぞ、足を運んでみて下さい。 
 

展示期間 

５/１（金）～５/１１(月)  

１０：００～１８:００   

   ※５/６（水）は休館日です 

 

◎留萌聖園幼稚園インスタグラムについて 

 幼稚園でのお子さんの様子をインスタグラムに投稿しています。 

不定期ですが、各クラスの様子をストーリーでUPしています。見逃した方のため、各月ごとにハイライ

トにまとめています。（ハイライトは、翌月末で消去します。）  どうぞご覧ください！！ 

◎今年の野菜栽培の取り組みについて 

今年も、みんなで、ミニトマト・ピーマン・にんじん・たまねぎ・じゃがいも・さつまいもを育てます。

栽培を通して、野菜の育ちを学び、収穫したものを食べ、美味しさに気付いていけたらいいなと思います。 

園庭の畑起こしや水やり、草むしりも頑張ります。峨家先生のお家の畑の【みその～えん】にも、お世話

をしに通います。秋には、収穫した野菜をみんなで美味しくいただけるよう、野菜作り頑張ります！！ 


